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0 - PET/TC basico pararesidentes
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Resumen

Objetivo docente: Adquirir conocimientos bésicos sobre el PET/TC, de sus bases fisicas, indicaciones y
caracteristicas de imagen normalesy patol égicas.

Revision del tema: LaPET (tomografia por emision de positrones) es una técnica de imagen metabdlico-
molecular que permite evaluar y cuantificar diferentes procesos bioquimicosy fisioldgicos. El radiotrazador
mas utilizado es 18F-FDG (18F-fluoro-D-desoxiglucosa). El 18F-FDG se acumula en las células que tienen
aumentado e metabolismo glicidico, entre ellas las tumoral es, obteniendo posteriormente unaimagen. Esta
imagen PET puede fusionarse con la TC, afadiendo alaimagen metabdlica el mapa anatdmico delaTC. Las
indicaciones de la PET/TC son principalmente el diagnéstico, estadigje, valoracion de respuesta al
tratamiento/reestadiaje, sospecha de recidivay planificacién de radioterapia. Existen algunas otras no
relacionadas con la oncologia. No tiene ninguna contraindicacion absoluta, salvo el embarazo. Serevisa el
protocolo de preparacion del paciente, administracion, dosisy adquisicion de las iméagenes. Existen
situaciones que pueden interaccionar con el estudio, como son la hiperglucemiay la administracion de
insulina. Aparte del tejido tumoral, en la PET/TC se observan captaciones fisiol0gicas (corteza cerebral,
miocardio, sistema genito-urinario, tubo digestivo...) y captaciones patol gicas no tumorales (procesos
inflamatorio-infecciosos). Ademas existen algunos tipos de tumores con captacion bagja. Paralainterpretacion
de las imagenes se utiliza el SUVmax, que es un método semicuantitativo.

Conclusiones: Lafusiéon del PET con la TC es unatécnica de imagen muy Util, ya que alaimagen metabdlica
del PET se afiade la capacidad anatdmica de la TC, consiguiendo unamejor deteccion, localizaciony
caracterizacion de las lesiones a estudio.
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