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FDG en pacientes con antecedente de carcinoma tiroideo
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Resumen

Objetivos: Andlizar ladualidad 18F-FDG PET/TC + Eco-puncién como herramienta para dirigir la obtencion
de muestras citol 0gicas de adenopatias cervical es sospechosas en pacientes con antecedente de carcinoma
diferenciado de tiroides.

Material y métodos: Hemos realizado 18F-FDG PET/TC a 43 pacientes con antecedente de cirugia por
carcinoma diferenciado de tiroides por elevacion de tiroglobulinay rastreo con 1311 negativo. Se
particularizaron aquellos pacientes que presentaban adenopatias cervical es sospechosas por criterios
metabdlicos y/o morfol 6gicos. Sobre estas adenopatias se realizo puncidn ecograficaguiaday examen
citolégico.

Resultados: En 8 pacientes (8/43; 18,6%) el estudio 18F-FDG PET/TC identificé 11 adenopatias sospechosas
de malignidad. Todas pudieron abordarse por eco-puncion. En 9/11 adenopatias (correspondiéndose con 6
pacientes) la citologia confirmé recidiva de carcinoma diferenciado de tiroides, con actividad media
SUVmax: 4,2 (rango 3,2-5,3) y tamario medio de 10,3 mm (rango 8-14 mm). En 2/11 adenopatias (2
pacientes) la citologia concluyd adenopatias inflamatorias/reactivas, con SUVmax: 2,6-2,8 y con tamafio de
9-10 mm, respectivamente.

Conclusiones: En nuestro grupo de pacientes con antecedente de carcinoma diferenciado de tiroides, la 18F-
FDG PET/TC haidentificado adenopatias cervical es metabdlicamente sospechosas, sobre las que se ha
dirigido eco-puncion. El estudio citol6gico esimprescindible, dado que no es desestimable el porcentaje de
adenopatias reactivas.
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