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0 - Tomosintesis de mama. Aplicaciones clinicasy hallazgos radiol 6gicos
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Resumen

Objetivo docente: Revisar lasindicacionesy aplicaciones de latomosintesis de mama en la précticaclinica
habitual. Mostrar los hallazgos radiol 6gicos en tomosintesis de | as distintas |esiones mamarias, tanto
benignas como malignas.

Revision del tema: Latomosintesis de mama es una técnica de reciente aparicion que realizada de forma
complementaria ala mamografia digital, aumenta su precisién diagndsticay en muchos casos, evita redlizar
compresiones focalizadas adicionales. Consiste en la adquisicion de imégenes de la mama comprimida en
multiples angul os mediante un barrido del tubo de rayos X en un arco determinado, en proyecciones oblicua
y/o craneocaudal, que posteriormente se reconstruyen en cortes de 1 mm de grosor. Por tanto, latomosintesis
es (til en la deteccién de nddulosy distorsiones en mamas de densidad elevada, donde la sensibilidad de la
mamografia disminuye, en el estudio de asimetrias, en lalocalizacion precisa de las lesiones, en lamejor
definicion y caracterizacion de los noddulos, y en la deteccion de lesiones adicionales, a eliminar la
superposicion del tejido adyacente.

Conclusiones: Latomosintesis de mama es una técnica complementaria ala mamografia digital de gran
utilidad en la préctica clinica, ya que consigue minimizar la superposicion del tgjido fibroglandular normal
permitiendo una mejor identificacion de las lesiones, y por consiguiente, aumenta la sensibilidad diagndstica
del estudio mamogréfico.
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