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0 - Evaluacion de las lesiones adicionales de RM de mama mediante técnicas avanzadas de
fusion de imagen ecografia-RM con navegacion en tiempo real
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Resumen

Objetivos: Validar 1a ecografia con navegacion con RM (ECO-NAV) en el diagndstico de lesiones
incidental es sospechosas de malignidad (L1SM) no identificadas con ecografia de segunda miraday su
seguimiento durante 4,5 afios.

Material y métodos: Estudio descriptivo de casos prospectivos durante 54 meses (mayo-2011/septiembre-
2015). Se reclutaron para ECO-NAV-biopsia 50 pacientes con 65 ILSM. El seguimiento se realiz6 con
mamografia siempre y ecografia ocasional. Analizamos: precision diagnostica, caracterizacion BIRADS,
resultado histol6gico y seguimiento de las lesiones benignas.

Resultados: Tasa de deteccion de LISM fue 83%, 17% quedaron ocultas. El 53% de las LISM fueron
benignas. La precision de ECO-NAYV en laclasificacién BIRADS de LISM: S: 96%, E: 44%, VPP: 58%,
VPN: 92%. LaECO-BAG-NAYV caracterizd correctamente las LISM como benignas/malignas (p 0,002). 2
FN de benignidad en biopsia. Todas las lesiones BIRADS 3 con biopsia benigna no mostraron cambios
evolutivos. Las lesiones ocultas fueron 6 carcinomasy 5 BIRADS 3 sin cambios en el seguimiento. El
impacto global fue 10 carcinomas multicéntricos, 5 bilaterales, 4 multifocales, 1 multicéntrico y bilateral y 3
carcinomas ocultos. Se modificé el tratamiento en el 46% de pacientes.

Conclusiones: ECO-NAYV incrementa significativamente la deteccidn ecografica de lesiones adicionales.
Presentaelevada Sy VPN en la categorizacion BI-RADS de lesiones. Mejorala estadificacion locorregional
del cancer de mamay detecta carcinomas ocultos. ECO-BAG-NAYV acota la necesidad de BAV-RM guiada
con RM. LasLISM BI-RADS 3 en RM vy ocultas en ecografia-mamografia son probablemente benignasy
puede realizarse seguimiento, sin necesidad de biopsia. Algunas areas de real ce patol 6gico en RM presentan
en ecografia morfologia nodular. El seguimiento puede realizarse con mamografia-ecografia.
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