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Resumen

Objetivo docente: Dar a conocer mi experiencia personal como fellow en un pais extranjero.

Discusion: Al terminar laresidencia de radiol ogia nuestros objetivos laborales y vitales son de lo méas
variados. Algunos optaremos por mantener y ampliar nuestra formacion como radiélogos generales y trabajar
en un hospital comarcal o privado que asi lo requiera. Otros optaremos por una practica mas especializada.
Desgraciadamente, conseguir esta subespecializacion en nuestro pais no es fécil, o a menos, no esta
regularizado. Generalmente se logra de modo autodidacta en los primeros afios como adjunto, en €l diaadia,
aprendiendo de tus compafieros mas “seniors’, de colegas de otras especialidades, y asistiendo a conferencias
y congresos. En otros paises esta formacion subespecializada se consigue con los llamados “fellowships® (del
inglés compafierismo o camaraderia). Consisten en periodos de generalmente un afio de formacién tutorizada
en una subespecializacién de radiologia. En mi caso, movida por ampliar mi formaciony al mismo tiempo
por €l retoy el enriguecimiento personal que conllevavivir en un pais extranjero, decidi realizar un
fellowship en imagen cardiovascular en la Universidad de Virginia. En mi ponencia os contaré los requisitos
y los pasos que tuve que superar para hacerlo, y os explicaré las opciones que tiene un radiologo espafiol
actualmente para gjercer laradiologia en este pais.
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