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Resumen

Objetivo docente: Describir la situacion actual de la actividad investigadora en los periodos de formacion
sanitaria especializada en general y en Radiodiagndstico en particular. Comparar estos datos con los
existentes en paises de nuestro entorno. Identificar las principales causas del reducido interés de los
residentes por larealizacion de estudios de doctorado. Proponer soluciones que aumenten la motivacion de
los residentes paralainvestigacion y larealizacion de latesis doctoral.

Discusion: En laactualidad, asistimos a una época de transformacion de | as especialidades médicas, y con
ellaaunarevision en lo que concierne alos aspectos formativos del periodo de residencia, tradicionalmente
enfocados en el campo asistencial. Docencia e investigacién se van desarrollando a distinto ritmo en los
diferentes programas, y asi, mientras en algunas especialidades como Oncologia Médica las rotaciones por
centros de investigacion han pasado a ser nucleares, y larealizacion de latesis doctoral comienza a ser
condicion sine qua non para el gercicio de la profesion, en otras como Radiodiagndstico, son minorialos
residentes que se interesan por laformacion de doctorado. Las principales causas de este escaso interés son:
el carécter accesorio de larealizacion de latesis doctoral, la ausencia de un entorno propicio ala
investigacion en los servicios de Radiologia, |a falta de motivacion econdmica, un extenso programa
formativo, y la propia presion asistencial. Existen varias soluciones para mitigar estos problemas. Ampliar el
periodo de residencia a5 afnos, estableciendo un ultimo afio de formacién para profundizar en un area
especifica de la Radiologia, fomentarialainvestigacion en la subespecialidad en cuestion. Por otra parte, la
realizacion de horas extraordinarias de actividad investigadora podria llevar aparejado el establecimiento de
un complemento retributivo, o que supondria una mayor motivacion econdmica. Debe favorecerse también
desde las universidades €l acceso a programas de posgrado. En consecuencia, aumentaria el nimero de
profesionales con estudios de doctorado en nuestros servicios de Radiologia, 10 que provocaria un feedback
positivo sobre |as nuevas promociones de residentes.
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