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Resumen

Objetivo docente: Subrayar laimportancia de investigar y publicar en Radiologia. Proporcionar pautas que
nos permitan compaginar la actividad asistencial con lainvestigadora.

Discusion: Lalabor asistencia que tenemos que cumplir cada dia asociada a todas las demas actividades que
realizamos como, por g emplo, reuniones de trabajo, participacion en comités de expertos y docencia,
consumen €l tiempo que podemos dedicar a nuestra profesion y nos obligan adejar aun lado algo tan
importante como es lainvestigacion. En efecto, sabemos que es precisamente la investigacion la que nos
proporciona habilidades que nos permiten progresar en nuestro conocimiento y, en definitiva, mejorar la
calidad del servicio que prestamos a los profesionales que nos rodean y a los pacientes que diagnosticamos y
tratamos. La investigacion no debe ser algo extraordinario a nuestra labor asistencial, sino que debe estar
integrada en lamisma, y siempre en el contexto del grupo de trabajo en la que se vaarealizar. ES necesario
analizar de manera criticalas fortalezas y debilidades de cada equipo y ver, de manerafactible, si es posible
realizar investigacion de calidad, por quiénesy en qué lineasy contexto. Ante todo, debemos cambiar nuestra
percepcion acerca de que lainvestigacion se impone como algo afiadido a nuestra actividad asistencial, para
comprender que se puede compaginar facilmente con nuestro trabajo diario y que los resultados obtenidos,
finalmente redundaran en nuestro beneficio.
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