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0 - Soy Tutor de Residentes. ¢L0 estoy haciendo bien?
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Resumen

Objetivo docente: Definir las funciones del tutor de residentes en la especialidad de Radiodiagnostico, asi
como sus problemas y las posibles soluciones.

Revision del tema: Laformacion de los residentes es una labor exigente, con un nimero importante de trabas
y un aveces poco reconocido esfuerzo, siendo e tutor una figura muy importante en el proceso de formacion
de especialistas. Los tutores de cada unidad docente deben responsabilizarse de la elaboracién, actualizacion
y mejora de una guia de formacién de la especialidad, adecuando el programa de la misma (BOE 2008) alos
recursos y peculiaridades de su servicio. Ademas, debe proponer |os planes individuales de formacion para
cada residente a su cargo, participar en la evaluacion del mismo y promover las actividades docentesy de
investigacion. Todo esto, intentando ser un referente para €l residente, estableciendo unarelacion de
confianzay de ejemplo dentro de lo posible. Para ello |os tutores necesitamos formacién y contar con
herramientas adecuadas. Una de ellas es |a entrevista estructurada tutor-residente, establecida cada 3 mesesy
con caracter individual. Un hospital universitario como €l nuestro integra la faceta asistencial, docente,
investigadoray de gestion, confeccionando un medio idoneo donde llevar a cabo las actividades de
formacion.

Conclusiones: La adecuada formacion de un residente durante los 4 afios de la especialidad necesitala figura
del tutor y sus funciones, por lo que debemos ser conscientes de nuestras obligaciones y también de nuestras
[imitaciones.
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