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Resumen

Objetivos docentes: Conocer las indicaciones de los procedimientos intervencionistas en tórax:
biopsia/PAAF pulmonares, drenaje pulmonar, toracocentesis, drenaje pleural, biopsia pleural,
pericardiocentesis y drenaje pericárdico, PAAF/biopsia mediastínicas y drenaje de colecciones
mediastínicas. Conocer las contraindicaciones de estos procedimientos. Revisar el protocolo de
actuación en los procedimientos más comunes y aportar algunos consejos útiles.

Discusión: Son múltiples las patologías torácicas que van a requerir un procedimiento
intervencionista tanto para su diagnóstico como para su tratamiento. Por este motivo, el radiólogo
debe ser conocedor de las indicaciones de cada procedimiento y debe estar familiarizado con la
metodología de los mismos. En esta ponencia se revisarán los diferentes procedimientos
intervencionistas que debe conocer el radiólogo en base a diferentes casos clínicos. Se revisarán las
indicaciones de la punción de lesiones pulmonares, con especial atención a las potenciales
diferencias entre PAAF y biopsia, tanto a nivel de resultados diagnósticos como de complicaciones.
Se discutirá también las indicaciones de la radiofrecuencia pulmonar. En otro punto, se repasarán
los conceptos sobre drenaje de abscesos pulmonares. Se tomará especial atención en el manejo del
derrame pleural, atendiendo a las indicaciones de toracocentesis y a cuándo realizarla con guía
radiológica, así como el protocolo de drenaje pleural. Se revisarán el manejo del neumotórax, con
especial atención al yatrogénico tras intervencionismo pulmonar. Respecto al derrame pericárdico,
se valorarán las indicaciones de drenaje y pericardiocentesis y sus potenciales complicaciones.
Finalmente, se discutirá el manejo intervencionista de las lesiones mediastínicas con consejos
prácticos de cómo abordar estas lesiones evitando graves complicaciones.
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