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0 - Patol ogia autoinmune abdominal
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Resumen

Objetivo docente: Dar a conocer una nueva entidad recientemente descrita: la pancreatitis autoinmune.
Presentar |0s signos radiol 6gicos caracteristicos de esta patol ogia fibroinflamatoria del pancreasy exponer
sus criterios diagndsticos. Mostrar otras formas de presentacion de esta enfermedad mediada por
inmunoglobulinas G4 en otros 6rganos abdominales, especialmente, en laviabiliar.

Discusion: Entre laamplia variedad de enfermedades autoinmunes que puede afectar a tracto intestinal y a
organos abdominales hay que destacar, por su reciente reconocimiento como nueva entidad, a las formas de
pancreatitis autoinmune y la enfermedad esclerosante extrapancreética mediada por 1gG4. La pancrestitis
autoinmune es una forma fibroinflamatoria benigna del pancreas que presenta determinadas caracteristicas
radioldgicas, histoldgicasy seroldgicas. Larelevancia de esta entidad radica en que responde favorablemente
al tratamiento médico con corticoides pero, en ocasiones, es confundida con neoplasias de pancreas o de la
viabiliar y los pacientes son sometidos a tratamientos quirdrgicos innecesarios. Su presentacion clinica
habitual se superpone alas neoplasias de pancreas, siendo frecuente laictericia obstructivaindolora o
malestar abdominal. En ocasiones, |os pacientes pueden presentar dolor pero de caracter leve-moderado que
difiere del cuadro agudo de las pancreatitis. La presentacion radiol 6gica mas caracteristica es un aumento
difuso de la gldndula pancredtica“en salchicha’ con un anillo fibroso y captacion tardia, pero en las formas
focales es necesario establecer € diagnostico diferencial con e adenocarcinoma de pancreas. Esta entidad fue
descrita por primera vez en 1995 en Japon, donde se han publicado |as mayores series de casos, aunque esta
enfermedad afecta atodas las razas y en todas |as areas geogréficas. Desde su descripcion, se han publicado
varios criterios diagndsticos, afectacion sincronica o metacronica de diversos érganos e, incluso, variantes
histol égicas de la enfermedad. En este trabajo, revisaremos los conocimientos actuales y el Consenso
Internacional sobre la Pancreatitis Autoinmune.
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