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0 - RM del carcinomade prostata. Una guia para empezar, INTERPRETAR e informar los
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Resumen

Objetivo docente: Revisar los hallazgos en RM del carcinoma prostético. Presentar como describir de forma
estructurada el informe utilizando € sistema de datos PI-RADS. Revisar por qué el uso de la espectroscopia
por RM en la préstata no se ha generalizado.

Revision del tema: LaRM se utiliza cada vez con mas frecuencia en la estadificacion, vigilancia activay
como guia paralabiopsiaen el carcinoma de prostata. La combinacion de secuencias potenciadasen T2,
secuencias dinamicas con contraste intravenoso, secuencias potenciadas en difusion y aveces|a
espectroscopia, conocida como RM multiparamétrica, se utiliza parala deteccion y caracterizacion del
carcinomade prostata. Lainterpretacion correcta de las iméagenes no es facil en la précticaclinica,
especiamente para los radi6logos con menos experiencia en RM de préstata. Cada una de las secuencias de
laRM multiparamétrica por si solas, tienen sus limitaciones, |a hiperplasia benigna de prostata con
frecuencia es extensay junto con el sangrado posbiopsiay la prostatitis pueden simular un carcinoma. En
esta presentacion se analizan las ventajas e inconvenientes de cada secuencia, se describe como debe
utilizarse el modelo PI-RADS para detectar el carcinoma de prostata, utilizando imagenes representativas
parala puntuacion de cada secuenciay como debe realizarse un informe estructurado para comunicar de
forma més precisalos hallazgos al urdélogo.

Conclusiones: El informe estructurado de las lesiones detectadas en las secuencias multiparamétricas junto
con la aplicacion del sistema PI-RADS aumentala calidad y €l valor diagnostico delaRM en el carcinoma
de prostata.
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