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Resumen

Objetivo docente: Proporcionar 1os conocimientos bésicos para una adecuada interpretacion de laRM de
prostata, para poder realizar un correcto estadiagje de la patologia tumoral de lamisma.

Revision del tema: El cancer de prostata se ha convertido en los Ultimos afios en el mas frecuente en varones
de paises industrializados. A pesar de €llo, su diagndstico contintia siendo un reto debido ala escasez de
herramientas especificas para su correcta val oracion. Hasta ahora su diagndstico habia estado basado en la
combinacion de tacto rectal y los niveles de antigeno prostético especifico. En los ultimos afios laRM esta
jugando un papel decisivo en el diagnéstico del cancer prostético, abriendo nuevos horizontes tanto en el
estadiaje, como en su abordaj e terapéutico, demostrando la presencia de extensién extracapsular, gracias ala
excel ente valoracion anatdmica de glandula (en comparacion con otras técnicas de imagen, como la ecografia
0laTCMD), y al aporte de informacion metabdlica, mediante curvas de espectroscopia. Estos hechos la han
convertido en latécnica de imagen de eleccion para el estudio del cancer de prostata. La extension
extracapsular incluye los siguientes criterios. protrusion focal irregular de la cpsula. Pérdida de la hiposefial
normal de la cdpsula. Obliteracion del angulo rectoprostatico. Asimetria del plexo neurovascular y la grasa
periprostética. Afectacién de las vesiculas seminales.

Conclusiones: LaRM se ha convertido en latécnica de eleccién para el estadigje del cancer de prostata, al
aportar no sélo una excelente val oracion anatémica de la glandula, sino informacion sobre su actividad
metabdlica, abriendo nuevos horizontes en €l abordaje terapéutico de estos pacientes.
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