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Resumen

Objetivo docente: Revisar latécnicay las aplicaciones abdominopélvicas de laimagen de difusion en
resonancia magnética (RM), mostrar las ventgjas de implementarla en los protocolos de RM vy discutir sus
[imitaciones.

Revision del tema: Los avances tecnol 6gicos en RM (potencia de los gradientes, adquisicién en paralelo,
secuencias ultrarrépidas y bobinas multielemento) permiten obtener imégenes de difusién de alta calidad
diagnosticay su inclusion rutinaria en los protocol os de estudios abdominopélvicos. Laimagen de difusion
es una herramientain vivo Unica para estudiar la estructura de | os tejidos biol 6gicos, pues su fuente de
contraste es el movimiento microscéopico del aguatisular. Permite lavaloracion cualitativay cuantitativa
mediante el coeficiente de difusién aparente y por tanto reflegjala celularidad de los tgjidos. Su aplicacién en
estudios abdominopélvicos complementa la informacion de las secuencias convencionalesy ayudaen la
deteccion, caracterizacion y seguimiento de patologia gastrointestinal y genitourinaria tales como: lesiones
focales hepéticas, patologiainflamatoriay tumoral biliopancredticay del aparato urinario, enfermedad
inflamatoria intestinal y patologia tumoral pélvica. Existen limitaciones que dificultan la valoracion
cualitativay cuantitativa como la baja sefial/ruido o la susceptibilidad inherentes alatécnicay lafatade
estandarizacion de la adquisicion (diferencias en las secuencias, nUmero y magnitud de valores b, tiempos de
repeticion y de eco, métodos de andlisis).

Conclusiones: Laimagen de difusion en RM es una técnica que proporcionainformacion adicional Util en la
caracterizacion tisular, no obstante, es necesario estandarizar la adquisicion para que sea reproducible.
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