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Resumen

Objetivo docente: La enterografia por RM (ERM) se utiliza en lavaloracion de la patol ogia intestinal, en
particular en laenfermedad de Crohn (EC). Los objetivos planteados son: revisar 10s requisitos técnicos para
optimizar la ERM; describir las secuencias mas comunes empleadas en ERM 'y su aplicacion clinicay revisar
los artefactos que pueden aparecer durante la ERM vy sus posibles soluciones.

Revision del tema: Revisamos los diferentes protocolos pararealizar la ERM, incluyendo la preparacion del
paciente y |as secuencias utilizadas. Asimismo, de acuerdo con laliteraturay nuestra experiencia, hemos
enumerado |os problemas que podemos encontrar con mas frecuencia durante la adquisicion de la ERM.
Analizamos las secuencias que se utilizan con mas frecuencia, exponiendo sus ventgjas y puntos débiles para
lavaloracién de la EC. Finalmente proponemos un protocolo racionalizado y con un tiempo de adquisicion
aceptable e incluimos una guia para utilizar otras secuencias en contextos especificos. También exponemos
posibles soluciones alos artefactos de movimiento y otros artefactos técnicos que pueden aparecer alo largo
de laadquisicion.

Conclusiones: La ERM requiere adquirir habilidades en multiples aspectos, incluyendo la preparacion del
paciente, |a adecuada adquisicion de las secuencias asi como la seleccion de las secuencias que mayor
informacién nos puede aportar que son cruciaes parala optimizacion de la ERM. Asimismo, estar
familiarizado con |os problemas mas frecuentes que pueden surgir durante la adquisicion y disponer de
recursos para minimizarlos, es de sumaimportancia paralos técnicos de RM y radidlogos que lainterpretan.
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