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Resumen

Objetivo docente: Aclarar qué informacidn debemos ofrecer 10s radidlogos cuando evaluamos endometriosis
profunda (EP). Describir qué aportan laRM y la ecografiatransvaginal (ecoTV) en estaevaluacion y cudles
son sus limitaciones, definiendo en qué situaciones debera utilizarse cada una. Proponer una guia técnica para
la correcta exploracion con ecografiay con RM, destacando estrategias para la optimizacién del resultado.

Revision del tema: El estudio con imagen es esencial parael diagnostico, estadiaje y mapeo prequirdrgico de
laEP. Las 2 técnicas de imagen de eleccidon son laecoTV y laRM. Latécnicade estudio inicial eslaecoTV;
para obtener un resultado Optimo se recomienda realizar el examen tras preparacion intestinal y con gel
vaginal. LaRM se consideraimprescindible antes de la cirugiay debe afiadirse cuando la ecografia no es
concluyente, en casos de probable afectacion ureteral, rectal o sigmoidea, 0 cuando se sospecha afectacion a
distancia (basicamente ciego, apéndice o ileon, y también abdomen superior). El protocolo de estudio con
RM debe incluir el uso de antiperistaltico y de secuencias T1 con saturacion grasay T2.

Conclusiones: LaecoTV y laRM son necesarias en la evaluacion de EP. L os radiologos debemos saber qué
podemos esperar de cada una de ellasy por tanto cuando utilizarlas, y como utilizarlas para optimizar los
resultados.

See front matter © 2016 Elsevier Espafia, S.L. Todos |os derechos reservados



