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Resumen

Objetivo docente: El radiologo intervencionista debe conocer y saber manejar |0os medios adecuados para el
control del dolor y laansiedad para garantizar el bienestar y la seguridad del paciente. Identificar alos
pacientes adecuados, |a técnica anal gésica adecuada a cada caso, manejar al paciente durante y post
intervencion, prever posibles complicacionesy su tratamiento.

Revision del tema: Histéricamente, laanalgesiay la sedacién han sido llevadas a cabo por anestesistas.
Actuamente la demanda de procesos intervencionistas es cada vez mayor y la disponibilidad limitada de
anestesistas, hace necesario seleccionar qué pacientes son los candidatos a que el control del dolor sea
[levado a cabo por anestesistas y cuales por el radidlogo, que, en determinadas circunstancias clinicasy con
adecuada formacion, puede realizarlo. Es necesario que € radiélogo intervencionista previamente al proceso
identifique alos pacientes susceptibles de necesitar |a participacién de un anestesista para el control del dolor
en el procedimiento al que se somete y cuales no. Asimismo, debe de conocer |os diferentes tipos de
analgesiay sedacion, los medicamentos més frecuentemente usados y recomendados por las guias de practica
clinica que disponemos en nuestro medio y |os pasos a seguir en agquellos casos seleccionados, asi como la
atencion durante y posterior a procedimiento y el manejo de potenciales complicaciones.

Conclusiones: El radidlogo intervencionista debe de saber y de disponer de |os medios necesarios para
administrar laanalgesiay la anestesialocal, asi como una sedacion minimay agunos casos moderada,
controlar €l estado del paciente durante el procedimiento, reconocer posibles complicacionesy su
tratamiento.
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