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Resumen

Objetivo docente: Las consultas por dolor sugestivo de cdlico nefritico son muy frecuentes en la préctica
clinicadiaria. Las técnicas de imagen son esenciales en € diagnostico de confirmacion y en lavaloracion de
posibles complicaciones de las litiasis renal es/ureteral es. Pero no deben olvidarse los posibles diagndsticos
diferenciales que se plantean ante un dolor en lafosa renal irradiado a hipogastrio. Estos "otros" diagnosticos,
que pueden llegar a 30% de las consultas, son muchas veces insospechados por € clinico y deben de ser
reconocidos y buscados activamente por el radidlogo. Mostramos una extensa galeria de imagenes de los
posibles diagnodsticos diferenciales, las diferentes técnicas de imagen utilizadas y sus indicaciones.

Revision del tema: Se presenta una galeria de imagenes de |l os principales imitadores del célico nefritico
incluyendo: Patol ogia ginecol 6gica (masas anexial es, endometriosis...). Patologia renal/ureteral/vesical no
litidsica (neoplasias renales- ureterales, pielonefritis, abscesos renales...). Patologia gastro intestinal
(apendicitis, diverticulitis, Crohn, invaginacion intestinal, obstruccion intestinal...). Patologia
hepatobiliar/pancredtica (colecigtitis, colditiasis, coledocolitiasis, pancredtitis...). Patologia vascular
(diseccidn aorta, rotura de aneurisma abdominal, infartos renales, nut cracker syndrom, hemorragia
retroperitoneal...). Patologia musculo esquel ética (fracturas vertebrales, metastasis dseas, absceso psoas...).
Miscelanea (apendagitis/infarto omental). Se comentan la utilidad de |as diferentes técnicas de imagen en la
consecucion de estos diagndsticos y se recomienda un protocolo diagnaéstico.

Conclusiones: El diagnostico diferencia del dolor tipo "cdlico nefritico” se apoya fundamentalmente en las
pruebas de imagen. Lafrecuencia de esta consulta en los servicios de urgencias obliga alos especialistas en
imagen a protocolizar las distintas pruebas diagndsticas y a estar habituados a ofrecer diagndsticos
alternativos alas litiasis urinarias.
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