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Resumen

Objetivo docente: Descripcion de la anatomia normal y ecogréfica de laregion inguinal. Indicaciones
generales de esta técnica. Exponemos las caracteristicas radiol 6gicas principales por US de la patologia que
laafecta.

Revision del tema: Laregion inguinal permite el pasgje hacia las extremidades inferiores y escroto/labios
mayores, de estructuras musculares, vasculares, nerviosas y |os conductos deferentes en el hombre, y asu vez
debe impedir que el contenido abdominal se desplace fuera de la cavidad. Establece el limite anterior entre la
cavidad abdominal y las extremidades. Las patol ogias que la afectan son principal mente hernias congénitas o
adquiridas, quistes, varicoceles, patologia vascular, inflamatorias y masas. En el hombre se agrega

hidrocel es, testiculos no descendidos o retractiles. Un buen examen clinico en lamayoria de |os casos
permitira un diagnostico de | as patologias que afectan a esta regién, sobre todo la presencia de hernias. En
estos casos podemos reconocer € tipo y diferenciarlas, asi como caracterizar su contenido. También podemos
diferenciar las masas inguinales en solidas o quiste as, y su ubicacién. Reconocer estructuras anatomicas
normal es aumentadas de tamafio como infonddul os. Estudios de los hidroceles, y tras la cirugia, permite
estudiar posibles complicaciones, ya sean locales, o anivel del testiculo.

Conclusiones: La ecografica constituye una técnica simple de exploracion, ya que a sus conocidas ventajas
anade la posibilidad de emular el examen clinico, permitiendo en tiempo real una adecuada exploracién
fisiolégicay dinamica. Para minimizar su dependencia del operador es necesario un buen conocimiento de la
anatomiay una estandarizacion del examen aredlizar.
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