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cardio-TCy cardio RM
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Resumen

Objetivo docente: 1. Reconocer la aparienciaradiol égica del pericardio normal y de las enfermedades
pericérdicas adquiridas mediante cardio-TC (CTC) y cardio-RM (CRM). 2. Mostrar los beneficiosy las
indicaciones de cada una de | as técni cas radiol 6gi cas descritas de acuerdo ala sospecha clinica.

Revision del tema: La enfermedad pericardica en unaimportante causa de morbilidad y mortalidad en
pacientes con patologia cardiovascular. El diagnéstico de enfermedad pericardica es multidisciplinario y
necesitade laclinica, de los andlisis sanguineos, de las imégenes y ocasionalmente de pruebas invasivas
como la biopsia pericérdica. La ecocardiografia transtoracica (ETT) ha sido reconocida durante mas de
medio siglo como la prueba de eleccion en el diagndstico de estas enfermedades, aunque era una técnica con
limitaciones en pacientes obesos, con EPOC o con malformaciones 0seas; pero esto ha cambiado, tras el
advenimiento de técnicas no invasivas con alta capacidad diagnésticacomo laCTC y laCRM. Seredlizauna
revision detallada de estas técnicas, sus indicacionesy los hallazgos tipicos en imagen, determinando un rol
esencial en el enfoque terapéutico del paciente.

Conclusiones: La cardio-TC es una excel ente técnica para la obtencion de imégenes rapidas y fiables paraun
estudio anatdmico y detallado de la enfermedad pericardica. La cardio-RM es considerada la mejor prueba
por la ata calidad de las imégenes obtenidas, aportando ademas la posibilidad de utilizar gadolinio en la
caracterizacion de tejido pericardico inflamado. Esimportante que |os radiélogos se familiaricen con estas
técnicas avanzadas de imagen, pararentabilizarlas y optimizar €l cuidado del paciente.
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