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Resumen

Objetivo docente: Describir las secuencias utilizadas y mostrar |os hallazgos radiol 6gicos para la
caracterizacion tisular de las miocardiopatias mediante RM.

Revision del tema: EI comportamiento del tejido miocardico en las secuencias T1, T2y T2* permite detectar
la presencia de enfermedad miocérdica. Las secuencias T1, ademas de ser Utiles paraevaluar las
caracteristicas propias del tegjido (p.e.: presencia de deposito graso), se pueden utilizar en combinacion con
contraste intravenoso. Con el estudio de primer paso analizamos la perfusién miocardica. El realce precoz
valoralahiperemiay aumento de permeabilidad capilar. La persistencia de contraste alos 10-20 minutos
indicafibrosis 0 necrosis miocardica. El patrén de captacion miocérdico permite distinguir la miocardiopatia
isguémica de lano isquémicay ayuda a diferenciar entre las diversas miocardiopatias no isquémicas. Las
secuencias T2y T2* se utilizan sin contraste intravenoso. La secuencia T2 es sensible al aumento de agua en
los tejidos, como ocurre en la enfermedad miocardica aguda. La secuencia T2* permite analizar la presencia
de hierro en las enfermedades que cursan con sobrecarga férrica cardiaca. Actualmente se encuentran en
desarrollo las técnicas de mapeo paramétrico T1 paralavaloracion y cuantificacion de lafibrosis
intramiocérdicay T2 paralavaloraciony cuantificacion del edema e inflamacion miocardica.

Conclusiones: LaRM es unatécnica particularmente Util parala caracterizacion tisular en el diagnéstico y
seguimiento de las miocardiopatias.
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