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Resumen

Objetivo docente: Presentar |os hallazgos de imagen de 3 casos de mediastinitis fibrosante (MF).
Definiremos laMF, su etiopatogenia, fisiopatologiay clinica. Describiremos las estructuras méas
frecuentemente af ectadas, métodos diagndsticos de los que disponemos para aproximarnos a la enfermedad,
el tratamiento y prondstico.

Revision del tema: La MF es una patol ogia benigna, cronica e inflamatoria que se caracteriza por la
proliferacion progresiva de tegjido fibroso en el mediastino. Se puede clasificar segun los hallazgosenlaTCy
laRM en: Formafocal: se suele ver una masa bien definida con calcificaciones puntiformes de localizacién
predominantemente paratraqueal, subcarinal o hiliar. Formadifusa: masa infiltrante que no suele estar
calcificaday que tiende a afectar a varios compartimentos mediastinicos. Es frecuente la presencia de
importantes colaterales bronquiales y constante el efecto masa sobre estructuras anatdmicas adyacentes. Los
pacientes suelen ser jOvenes y presentan clinica secundaria a obstruccién o compresion de estructuras
vasculares, via aérea o esofago.

Conclusiones. LaMF es una enfermedad potencialmente grave que se manifiesta con clinica secundariaala
compresion de estructuras mediastinicas vitales. LaTC y laRM juegan un papel fundamental tanto para el
diagndstico como para valorar la severidad de |la afectacion asi como guia para el tratamiento.
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