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Resumen

Objetivo docente: Revisar |0s gjustes técnicos necesarios para € estudio de la apertura toréci ca superior
mediante técnicas de RM y nuevas secuencias funcionales tales como la difusion, estudios dinamicos con
contraste, neurografia basada en difusiony DTI, angiografia 3D y 4D y RM-linfografia. Analizar €l papel de
estas técnicas en la evaluacion de la anatomiay |a patol ogia de | as estructuras normales en dicha region
anatomica.

Revision del tema: La apertura torécica superior ha supuesto clasicamente una zona de conflicto entre
radiologos torécicosy de cabezay cuello. El estudio mediante RM de dicha area supone un reto técnico
principalmente debido alainhomogeneidad del campo magnético a este nivel por la presencia de multiples
interfases aire-grasa-hueso. La patologia que asienta en esta region vamés aalla dd clésico sindrome
vascular del desfiladero torécico. Elaboramos un atlas basado en secuencias RM de altaresolucion de la
apertura torécica superior sefialando las estructuras que discurren a su través con sus principal es relaciones.
Se detallan | as especificaciones necesarias para la realizacion de técnicas funcionales de RM g emplificando
através de casos su utilidad en estudio de la patologia a dicho nivel. Dichos casos incluyen patol ogia
tiroidea, traqueoesofagica, de |os apices pulmonares, plexo braquial, nervios periféricosy vascular.

Conclusiones: Esfundamental el conocimiento anatdmico de las estructuras de la apertura toracica superior.
La aplicacion de secuencias de alta resolucion y técnicas funcionales mediante RM resulta de gran utilidad en
la valoracion de la patologia a dicho nivel.
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