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Resumen

Objetivo docente: Describir las diferentes patol ogias de la region hipotd amo-hipofisaria causantes de
deficiencia de hormonadel crecimiento (DHC) y sus hallazgos en estudios de resonancia magnética (RM).

Revision del tema: Serevisan los hallazgos de RM de 111 nifios con DHC. En aproximadamente un 80% de
los casos con DHC |laRM es normal. En un 10% se observa hipoplasia de adenohipdfisis. El 10% restante
muestran un tipo de malformacion estructural definido como “triada” o “variante detriada’. La“triada”
asocia hipoplasia de adenohipdfisis con neurohipofisis ectopica, situada en la eminencia media hipotalamica
y ausenciadel tallo hipofisario. En la“variante de triada’ se demuestra un tallo hipoplésico. De forma
ocasiona se pueden encontrar DHC asociada a otras patologias: entre las malformaciones congénitas que
cursan con déficit de GH, destaca la displasia septo-6ptica, que asocia hipoplasia de la via Optica. Pueden
cursar con DHC patol ogias compresivas sobre |a hipdfisis, como la hidrocefalia, 10s quistes aracnoideos
supraselares y algunos tumores. En patologia selar 10 podemos encontrar tras radioterapia, cirugia o

traumati smos.

Conclusiones: Aunque la mayoria de estudios por RM en pacientes con DHC no presentan hallazgos

patol 6gicos, es deber del radidlogo conocer todo el espectro de anomalias que se asocian adicha ateracion,
con € fin de realizar una cuidadosa busgueda que lleve a determinar una causa especifica, que sirva para el
adecuado tratamiento y prondstico de estos pacientes.
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