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Resumen

Objetivo docente: Debido a la necesidad de inmovilizacion que requiere la RM, no se discute
disponer de personal especificamente formado para sedacién/anestesia pediatrica: anestesiologo con
dedicacion a Pediatria.

Revision del tema: La Anestesiologia en una unidad de Radiologia supone un reto al trabajar en un
medio alejado de la zona quirdrgica, mas las precauciones y limitaciones de operar junto a un campo
magnético. El contexto incluye pesos oscilantes desde gramos a 50 kilos, desde neonato a siete afios.
No hay limite de edad ya que pueden encontrarse pacientes fuera de la edad en la cual pueden
colaborar, solos o apoyados por sus padres. La sala RM incluye estacion de anestesia compatible,
con modos pediatricos y posibilidad de usar gases anestésicos, monitor portatil para datos bésicos,
posibilidad de usarse para monitorizacién invasiva de presiones, bombas de infusiéon para mantener
anestésicos o tratamiento médico, equipo para manejo de via aérea y canalizaciéon de accesos
venosos. Usando esta técnica no hay limite en la duracién del procedimiento. Los pacientes son
valorados previamente en consulta de preanestesia. Los pacientes pueden dividirse en:
ambulatorios, ingresados y criticos, adaptandose la técnica anestésica a edad, peso, patologia y
requerimientos del radidlogo. La recuperacion es rapida y se realiza en sala anexa, con alta
aproximada a los 20 minutos. Utilizando este procedimiento pueden atenderse de siete a nueve
pacientes en una jornada de siete horas.

Conclusiones: La inversién en equipos y personal (anestesidlogo experto en paciente pediatrico)
estd mas que justificada dada la relacion coste/beneficio y la seguridad lograda durante el
procedimiento.

See front matter © 2014 Elsevier Espaia, S.L. Todos los derechos reservados



