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0 - REVISIÓN DE LA ANATOMÍA DEL CODO Y DE LA PATOLOGÍA TRAUMÁTICA Y
NO TRAUMÁTICA DIAGNOSTICADA EN NUESTRO CENTRO EN UN PERIODO DE 18
MESES

E.M. Guerra del Barrio, I. Gutiérrez Pérez, C.J. Quispe León, C. González Huerta, M. Pérez-Peña y L. Pastor
Hernández

Hospital Álvarez-Buylla, Mieres, España.

Resumen

Objetivo docente: Describir la anatomía del codo. Revisar la patología del codo diagnosticada en
nuestro centro desde abril del 2013 hasta octubre del 2014 por los diferentes métodos diagnósticos
de imagen.

Revisión del tema: Es imprescindible conocer la anatomía normal del codo y reconocer los
“pitfalls” sobre todo en la resonancia magnética para minimizar los riesgos de un diagnóstico
erróneo. El diagnóstico de la patología del codo en nuestro Centro ha sido fundamentalmente
mediante resonancia a excepción de las fracturas. La patología del codo la podemos dividir en dos
grandes grupos traumática: fractura, epicondilitis, epitrocleítis, lesiones del tendón del bíceps y
tríceps y no traumática: lesiones osteocondrales y artropatías.

Conclusiones: Las técnicas de imagen son necesarias para una aproximación diagnóstica más
precisa lo que permite una terapia más eficiente.


