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Resumen

Objetivo docente: Repasar la anatomia radiol égica del carpo y mano. Conocer |as principal es proyecciones
radiol0gicasy susindicaciones en el estudio de la patologia traumatica del carpo-mano. Hacer énfasisen la
lectura sistematica de la radiografias de mano ala hora de valorar las lesiones traumaticas. Conocer las
principales lesiones trauméticas del carpo y mano asi como las complicaciones derivadas de estas.

Revision del tema: El carpo y lamano son lalocalizacion més frecuente de traumatismos de todo €l
esqueleto, siendo un motivo habitual de consulta en los servicios de urgencias. Laradiografiasimple esla
primeray por lo general la Unica prueba de imagen que se realiza parala valoracion de estas lesiones, siendo
en lamayoria de los casos suficiente para establecer un diagndstico definitivo y orientar e manejo posterior
del paciente. Es por ello labor del radiologo estar entrenado en lalectura sistematica de este tipo de placas,
asi como conocer |as principales |esiones trauméticas que se dan en €l carpo y las complicaciones derivadas
de estas. En este trabajo repasaremos. Anatomiaradiol égica del carpo (estructuras 6seas, referencias
anatomicas, medidas de interés...). Principales proyecciones radiol0gicas y sus indicaciones. Lesiones
trauméticas mas habituales del carpo y mano, asi como sus principales complicaciones. Aspectos relevantes
en lalectura sistematica de | as radiografias de carpo-mano. Cambios posquirargicos mas habitual es.

Conclusiones: Las|esiones traumaticas de carpo y mano son un motivo habitual de consultay de realizacién
de radiografias. Es labor del radidlogo conocer, detectar y valorar |0s aspectos radiol 6gicos mas relevantes de
este tipo de lesiones.

See front matter © 2014 Elsevier Espafia, S.L. Todos |os derechos reservados



