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Resumen

Objetivo docente: Revisar los hallazgos caracteristicos de los tumores de los huesos planos en RX,
TC, RM y PET-TC y el manejo diagndstico, aportando nuestra propia casuistica que incluye 36
pacientes con lesion primaria.

Revision del tema: Un amplio espectro de lesiones dseas solitarias, primarias y metastasicas,
ocurren en los huesos planos. Los tumores primarios més frecuentes son los hematopoyéticos.
Menos del 10% de los tumores 6seos primarios ocurren en huesos planos, siendo mas frecuente el
condrosarcoma seguido del sarcoma de Ewing. El andlisis sistematico de la RX no permite el
diagndstico en un tercio de los pacientes. En la mayoria, la lesion se detecta o caracteriza mejor por
TC y/o RM. En los pacientes con sindrome paraneoplasico o polineuropatia, la PET-TC es de gran
utilidad en la deteccion precoz de la lesion y el diagnéstico diferencial entre tumor primario y
metdstasis. La biopsia guiada por imagen se realiza en los casos sospechosos de malignidad con
excepcion de las lesiones de estirpe condral en las cuales, se indica exéresis y posterior estudio
anatomopatoldgico.

Conclusiones: Los tumores 0seos de huesos planos pueden pasar desapercibidos o ser
infravalorados en la RX por la complejidad anatémica del torax y la pelvis. Las técnicas de imagen
avanzadas como TC, RM y PET-TC permiten la deteccion precoz y la caracterizacion de la lesion asi
como la planificaciéon de biopsias o tratamientos.
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