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0 - ¢Existen implicaciones clinicas derivadas de la variabilidad en la morfologia de las
facetas articulares del calcaneo?
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Resumen

Objetivo docente: Analizar, en lasimagenes de RM detobillo, si existen o no implicaciones clinicas
derivadas de la variabilidad en |la morfologia de | as facetas articulares del cal caneo.

Revision del tema: Diferentes estudios anatdmicos publicados han sugerido unarelacién entre la morfologia
de las facetas del calcaneo y la estabilidad de la articulacion subastragalina. Los estudios proponen que la
existencia de dos facetas independientes —anterior y media- en el tercio medio del calcaneo proporciona un
“tripode” Gseo paralaacomodacion del astragalo, previniendo un exceso de movilidad de la cabeza del
astrégalo y configurandolo como un patron mas estable. Por €l contrario, la existencia de una fusion entre las
facetas anterior y media puede causar mayor laxitud ligamentariay ser responsable de inestabilidad articular,
predisponiendo al desarrollo de osteoartritis.

Conclusiones: Lasimégenes de RM de tobillo permiten reconocer la existencia de variantes morfol 6gicas en
las facetas articulares del calcaneo para el astrégalo. El andlisis de las imagenes permite correlacionar estos
patrones morfol 6gicos con los hallazgos 6seos y de partes blandas asociados. Los hallazgos preliminares
sugieren: mayor porcentaje de tobillos con tres facetas independientes, que con cualquiera de los otros
patrones; posible asociacion entre osteocondritis y fusion de facetas; posible asociacion entre fascitisy
ausencia de faceta anterior.
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