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Resumen

Objetivo docente: Revisar los hallazgos radiol 6gicos de la condromatosis sinovial, seleccionandose las
imagenes mas representativas.

Revision del tema: Todos | os casos valorados fueron sometidos a estudios radiograficosy de RM, en 1 caso
disponiéndose de estudio ecogréfico y de TAC. Se harealizado un estudio retrospectivo, revisandose 8 casos
de condromatosis sinovial, de los cuales: en 5 casos, |0s cuerpos eran calcificados, visibles en el estudio
radiografico. Los cuerpos mostraban una sefial variable en los estudios de RM, dependiendo del grado de
calcificacion. 5 pacientes asociaban artrosis y 10s cuerpos presentan varios tamafios, en relacién con
osteocondromatosis sinovial secundaria. Todos |os pacientes presentaban afectacion monoarticular con
derrame, 2 de ellos con cuerpos en bolsas serosas: subdeltoideay poplitea. En 5 casos se han detectado
erosiones, en 1 caso existiendo importante destruccion 6seay rotura del manguito de |los rotadores,
planteando un diagndstico diferencial con el “hombro de Milwaukee” y con la artropatia neuropética
(Charcot). Localizacion: rodilla’5 casos, hombro, caderay tobillo -1 caso.

Conclusiones: La condromatosis sinovia representala proliferacion de lamembrana sinovia y formacién de
cuerpos cartilaginosos u 0seos. L os cuerpos presentan tamafo parecido y son redondeados en el caso de la
condromatosis sinovial, primaria, mientras que en la condromatosis sinovial secundariatienen distinto
tamafo y se acompafan de artrosis. Generalmente es una enfermedad monoarticular que afectamas a
menudo alarodilla, acompafidndose frecuentemente de erosiones.
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