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0 - Artritis séptica. una emergencia meédica. Manifestaciones radiologicas, ventajas e
inconvenientes de las diferentes pruebas de imagen y diagndstico diferencial con otras causas
de artritis aguda
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Resumen

Objetivo docente: Exponer mediante casos de nuestro hospital las claves para establecer un diagndstico
correcto y precoz de la artritis séptica (AS), describiendo |os patrones radiol 6gicos caracteristicos, y las
claves para el diagndstico diferencial con otras causas de artritis aguda.

Revision del tema: Representa una urgencia médica, pues sin un diagnostico correcto y precoz que permita
instaurar un tratamiento adecuado, producira unalesion irreversible, que puede provocar unaincapacidad
permanente. Afecta a cualquier grupo de edad, la mayoria monoarticulares, siendo larodillala mas af ectada.
El diagndstico requiere un enfoque multidisciplinar: clinica sugestiva, hallazgos radiol 6gicos compatibles y
confirmacion etiol 6gica. Los hallazgos varian segun latécnica. Radiografia ssmple sigue siendo la primera
prueba arealizar aunque con limitada sensibilidad. Ecografia, esla més sensible parala deteccion de derrame
articular y como guia pararealizar punciones, limitada para la evaluacion de estructuras 6seasy
cartilaginosas. TC, Util para diagnostico y tratamiento, permite una adecuada valoracion de estructuras 0sess.
RM es la prueba mas sensible, permitiendo una mejor valoracion articular en estadios precoces. El
diagndstico diferencial se realizara con otras causas de artritis aguda segun los hallazgos radiol égicos y las
caracteristicas clinicas-epidemiol dgicas.

Conclusiones: LaAS requiere un diagnéstico precoz y tratamiento adecuado, siendo una autentica urgencia
meédica, de manera que, el conocimiento de |os hallazgos radiol 6gicos es de suma importancia para
diferenciarlas de otras causas de artritis aguda. La radiografia simple es la primera prueba radiol 6gica a
realizar, aunque laRM es la méas sensible parala evaluacion de este tipo de patologias.
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