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0 - CUERPOS EXTRANOS NO MEDICOS: OTRO PUNTO DE VISTA
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Resumen

Objetivo docente: Mostrar una variedad de cuerpos extrafios no médicos vistos en nuestro servicio
en los ultimos cinco afios.

Revision del tema: Mostramos una seleccion de los cuerpos extrafios vistos en nuestro servicio en
los ultimos cinco afos y mostramos la forma natural de algunos de ellos. Los cuerpos extrafos
representan una patologia que vemos en nuestra practica diaria con cierta frecuencia, que suelen
tener como origen el tratamiento de los pacientes. Desgraciadamente, existe otro grupo de cuerpos
extrafos que no tienen utilidad terapéutica. La forma de adquirir un cuerpo extrafio no médico
varia: accidental la mayoria, y violenta en otros casos. Suelen producir sintomatologia dependiendo
de la localizacién: Dolor, inflamacidn, infeccion, obstruccion, perforacion etc. En algunos casos son
eliminados de forma natural por nuestro organismo pero en otros requieren una actuacion médica.
Las pruebas de imagen nos ayudan a demostrar su existencia, ademas de la sospecha clinica. En
este sentido la radiologia simple, los ultrasonidos y la tomografia computadorizada son las técnicas
de imagen mas utilizadas. La resonancia magnética puede tener como contraindicacion el no
conocer la naturaleza del cuerpo extrafio pues si es metalico no se deberia realizar por la posibilidad
de desplazamiento en el campo magnético.

Conclusiones: En nuestra practica diaria nos encontramos con cierta frecuencia cuerpos extranos
no médicos. Las técnicas de imagen son la principal herramienta de confirmacién de la sospecha
clinica asi como la planificacién para su extraccion, al mostrar las relaciones anatémicas con
estructuras vecinas.
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