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Resumen

Objetivo docente: Describir los hallazgos radiol 6gicos en patol ogia mamaria masculina mediante
presentacion de casos clinicos y revision bibliografica

Revision del tema: Los estudios mamarios masculinos son una peticién habitual en las secciones de mama.
En lamamografia de un vardn observamos predominio del tgjido celular subcutaneo, remanente del tejido
ductal subareolar y ausencia de desarrollo lobulillar y ligamentos de Cooper. Ginecomastia: aumento del
tamafio mamario uni o bilateral por hiperplasiaductal y estromal. Es la patol ogia benigna més frecuente (32-
65%).Habitualmente retroareolar .Etiologia: alteraciones hormonales, drogas y farmacos, enfermedades
sistémicas y tumores. Tipos mamogréficos: nodular, dendritico y glandular difuso. Ecografia: hallazgos
segun fase (florida-patron hipoecoico, mixta o fibrosa-hiperecoico). Lipoma: segunda causa mas frecuente de
nodulo palpable. Localizacién subcutdnea habitualmente. M és frecuentemente hiperecogénicosy poco
compresibles. Nodul o radiolucente con capsula radio-opaca en mamografia. Mastitis y abscesos. edema
cutaneo (engrosamiento, trabeculacion), aumento de la densidad/ecogenicidad, masa focal/coleccion
hipoecoica s absceso. Carcinoma: menos del 1%, carcinoma ductal infiltrante el 85%. No carcinoma
lobulillar. Menos frecuentes las microcal cificaciones. 50% con adenopatias axilares pal pables. Mamografia:
Masa/nédulo de localizacion excéntricaal pezon, ata densidad, bordes irregulares. Ecografia: hipo con
atenuacion. Signos secundarios mas precoces que en lamujer (retraccion del pezon, ulceracion cutanea,
aumento de trabeculacion, adenopatias). Presentamos 9 casos clinicos con sus imagenes mamo y ecogréficas:
1 lipoma, 1 proceso inflamatorio, 1 carcinoma, 6 ginecomastias.

Conclusiones: Mamografiay ecografia son esenciales en el diagnéstico de la patologia mamaria masculina.
La ecografia sirve ademés de guia para biopsia. En adultos jovenes deberia valorarse solo ecografia para
evitar radiacion innecesaria, dada la baja incidencia de cancer.
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