Radiologia. 2014;56 (Espec Cong):625

Radiologia Aa

seram

0 - "Enfermedad del queso suizo": Marcador de riesgo del cancer de mama
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Resumen

Objetivo docente: Revisar las manifestaciones radiol 0gicas, aspecto anatomo-patol 6gico y manejo
terapéutico de la papilomatosis juvenil, un proceso mamario benigno gque se asocia con un incremento del
riesgo de desarrollar cancer de mama.

Revision del tema: La papilomatosis juvenil mamaria es una enfermedad proliferativa benigna poco
frecuente, que suele afectar a pacientes menores de 30 afios. Se asocia con un aumento de patologia
neoplasica mamariay muchas pacientes diagnosti cadas presentan antecedentes familiares de cancer de
mama. Por tanto, si sospechamos papilomatosis juvenil, es importante descartar carcinoma asociado.

M acroscopicamente la lesion corresponde a un tumor multiquistico con septos fibrosos. A este aspecto le
debe el sobrenombre de “ enfermedad del queso suizo”. En €l estudio microscopico se caracteriza por
presentar multiples cambios proliferativos, generalmente hiperplasia papilar del epitelio ducta y quistes
con/sin metaplasia apocrina. La primera prueba diagndstica suele ser la ecografia, mostrando nédul os con
zonas anecogénicas periféricas. La mamografia tiene menor utilidad, pudiendo visualizarse
microcalcificaciones o areas de densidad focal asimétrica. En la RM, se presenta como una masa con quistes
en su interior y realce intenso precoz. La escisién amplia con margenes libresy el control clinico-radiol 6gico
posterior, se consideralamejor actitud terapéutica.

Conclusiones: A pesar de que el diagndstico de la papilomatosis juvenil es anatomopatol 6gico, debemos estar
familiarizados con sus manifestaciones radiol 6gicas, ya que permiten su sospecha pararealizar un correcto
manejo terapéutico. La papilomatosis juvenil estd considerada como marcador y factor de riesgo potencial
para cancer de mama en gente joven, por lo que se recomienda abordaje quirlrgico con escision ampliay
control evolutivo.
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