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Resumen

Objetivo docente: Definir los protocol os basicos en tomografia computarizada (TC) que se utilizan en los
pacientes con patol ogia urinaria.

Revision del tema: La TC es cada vez méas empleada en la valoracion de pacientes con sospecha de patol ogia
ureterorrenovesical. Habitualmente se requieren multiples fases o que implica una altadosis de radiacion y
por ello esimportante que el técnico conozca los protocol os mas comunes. El protocolo aelegir variaen
funcién de lainformacion clinica. Para el estudio delitiasis serealizauna TC sin contraste; si €l equipo es de
doble fuente, se realizara con técnica de energiadual. En lavaloracion de una masarenal se realizan tres
fases de rutina (sin contraste, arterial y venosa). Si se sospecha gue la masainvade la via se afiade lafase
excretora. En laevaluacion de la hematuria se debe vaciar lavejigay después beber un litro de agua. El
protocolo varia en funcion de la edad; en un paciente joven, primero se hace una serie sin contraste y luego
un estudio con contraste con técnica combinada para obtener informacion del parénquimay de lavia urinaria
en una unica adquisicion. En un paciente mayor se realizan tres fases (sin contraste, venosay excretora). En
ocasiones € técnico debe saber valorar el tiempo en e que realizar lafase excretora.

Conclusiones: Laeleccion del protocolo idéneo y la preparacion del paciente es fundamental pararealizar un
estudio Optimo para el diagndstico de patologia urinariacon TC.
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