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Resumen

Objetivo docente: Conocer la volumetria hepética como herramienta fundamental en la planificacion del
tratamiento de metastasis hepaticas. Calcular € volumen residual funcional hepético (VFR) necesario para
prevenir lainsuficiencia hepética. Valorar la hipertrofia compensatoriatras la primeraintervencion.

Revision del tema: La estandarizacion y universalizacion del tratamiento quirdrgico de las metastasis
hepaticas ha conseguido aumentar de formaimportante la supervivencia de nuestros pacientes. Sin embargo,
solo & 10-25% de | os pacientes con metéstasis hepéticas son candidatos de inicio a tratamiento quirdrgico.
Actualmente larealizacidén de TC y volumetria 3D permiten una simulacion del volumen remanentetrasla
cirugia. Las aternativas de tratamiento son €l split hepatico; consiste en la oclusiéon de larama portal donde
haya més lesiones metastasicas, con € fin de hipertrofiar € 16bulo hepético contralateral; y la embolizacién
de larama portal, con radiologiaintervencionista. En nuestro hospital estas técnicas han facilitado el abordaje
de 5 pacientes durante el afio 2013, en los que se harealizado el estudio volumétrico para su planificacion.

Conclusiones: Se ha demostrado que la oclusion portal e hipertrofia consiguen una resultado curativo de la
enfermedad metastésica del 28% alos 5 afios, por encima de la metastasectomia. Las aternativas terapéuticas
(quirdrgica, e intervencionista) suponen unarevolucién y una nueva esperanza para los pacientes cuya
enfermedad se considerairresecable. Lavolumetria representa una herramienta basica para el manejo del
paciente, la estimacion del VFR y la prevencidn de complicaciones como lainsuficiencia hepética, por lo
cual, el papel del radidlogo resulta fundamental en la planificacion de todo el proceso.
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