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0 - Infertilidad femenina: ¢Nos ayuda la RM pélvica en su diagnostico y manejo?

M. Martinez Martinez-Losal, M. Grande Barez?, E. Roa Martinez?, E. Dominguez Franjot, L. Cubillo de Olazaball y AM. Garcia
Morenal

1Unidad Central de Radiodiagndstico, Hospital del Sureste, Arganda del Rey, Espafia.2Unidad Central de Radiodiagndstico,
Hospital Infanta Leonor, Vallecas, Espafia.

Resumen

Objetivo docente: Mostrar através de estudios de RM pélvica realizados en nuestro centro las causas
congeénitas y adquiridas mas frecuentes de infertilidad en lamujer. Determinar la utilidad de laRM para su
diagndstico, mangjo y tratamiento.

Revision del tema: Lainfertilidad afecta en torno al 15% de las parejas en nuestro pais, por €llo en los
ultimos afios ha aumentado la demanda de su estudio en los servicios de fertilidad. Las alteraciones asociadas
con infertilidad més frecuentes se dividen en: a8) Anomalias uterinas congénitas. malformaciones
uterovaginales; b) Anomalias uterinas adquiridas. adenomiosisy leiomiomas; ¢) -Anomalias extrauterinas:
tubaricas. hidrosalpinx y EPI; endometriosis; trastornos ovulatorios: tumores hipofisariosy sd. ovario
poliquistico. La histerosalpingografia, histeroscopiay laparoscopia son las técnicas més efectivas para
evaluar las ateraciones pélvicas relacionadas con lainfertilidad. Si bien la ecografiatransvaginal esla
principal y primeratécnica paraevaluar €l aparato genital, en los Ultimos afios se ha demostrado la utilidad de
laRM pélvicaparael diagnésticoy planificacion del tratamiento de estas patologias y predecir €l resultado y
seguimiento de los tratamientos conservadores. Las principales ventajas de la RM son: que es unatécnica
inocua, menor variabilidad interobservador y proporciona mayor resolucion e imagenes multiplanares.

Conclusiones: LaRM pélvica aunque no forma parte de los estudios de rutina de lainfertilidad, en casos
seleccionados de disfuncién ovérica, alteracion de las trompas, malformaci ones congénitas, endometriosis,
adenomiosis y miomatosis, es una herramienta Util para el diagnostico y manejo.
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