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Resumen

Objetivo docente: Revisar ladefiniciéon, clasificacion, métodos de diagndstico y tratamiento de las fistulas
perianales. Describir la utilidad del estudio de RM y compararlo con otros métodos de imagen disponibles
paralavaloracion de las fistulas perianal es.

Revision del tema: Las fistul as perianal es son una enfermedad inflamatoria que condiciona comunicaciones
anormales entre el canal anal y |os espacios perirrectales o lapiel del periné, con altatendenciaala
recurrenciay que puede requerir tratamiento quirudrgico. Se clasifican en funcion de las relaciones entre el
trayecto fistuloso y € complegjo esfinteriano siendo méas complejas segiin aumenta su grado en la
clasificacion. Los principales objetivos de | os estudios de imagen son determinar €l origen y larelacién del
trayecto fistuloso con €l complejo esfinteriano e identificar trayectos secundarios y abscesos que pudieran ser
la causa de enfermedad persistente o recurrente. La RM es el estudio de el eccion frente a otras técnicas como
la ecografiaendoanal y la TC. La obtencion de las imagenes en los planos y secuencias Optimas determinan
un diagnéstico preciso y larealizacion de secuencias "especiales' puede ayudar en el diagndstico de casos de
dudosa actividad del tracto fistuloso o casos dificiles como los de la enfermedad de Crohn.

Conclusiones: Las fistulas perianales son una patol ogia frecuente con gran impacto sobre la calidad de vida
del paciente. LaRM eslatécnica de imagen de eleccion en la evaluacion prequirdrgica, permitiendo definir
su trayecto, relacion con estructuras pélvicas y presencia de abscesos o tractos secundarios logrando asi un
mejor planteamiento quirdrgico para evitar las recurrencias.
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