Radiologia. 2014;56 (Espec Cong):1544

Radiologia

seram

0 - Valoracion ecogréfica del nodulo tiroideos: TIRADS

E. Torres Diez, A. Fernandez Florez, G. Lépez Rasines, E. Yllera Contrerasy P. Lastra Garcia-Baron

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander, Espafia.

Resumen

Objetivos: Basandonos en la clasificacion TIRADS establecida en laliteratura reciente se pretende
correlacionar las caracteristicas ecogréficas de |os nddul os puncionados en nuestro servicio y €l resultado
citolégico obtenido. Implantacion de la clasificacion TIRADS en nuestra préctica diaria como método de
homogeneizacion del informe, facilitando el entendimiento con los servicios solicitantes.

Material y método: Revisamos de forma retrospectivalos pacientes con nédul o tiroideo puncionado en el
periodo de tiempo de un afo (2011-2012), analizando sus caracteristicas ecogréficas. ecogenicidad,
ecoestructura (solido/quistico), bordes, calcificacionesy relacion entre sus didmetros. Correlacionamos estas
caracteristicas ecograficas con |os resultados anatomopatol 6gicos de las PAAFs realizadas a dichos nddul os.

Resultados: Los porcentajes de malignidad obtenidos para cada grupo TIRADS concuerdan con laliteratura
publicada.

Conclusiones: La utilizacion del TIRADS ecogréafico demuestra elevada sensibilidad y especificidad para
caracterizar |os nddul os tiroideos. Nos ayuda a realizar una estimacion mas precisa de la probabilidad de
malignidad del nddulo tiroideo desde el primer estudio ecografico, destinando larealizacién de PAAF a
aquellos nédul os que claramente relinan signos de sospecha.
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