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0 - Microlitiasis TESTICULAR: ¢Existe relacion con lainfertilidad?
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Resumen

Objetivos: Estudiar larelacion entre la presencia de microlitiasis testicular (MT) y ateracionesen la
fertilidad.

Material y método: Serevisaron las historias clinicas de 42 pacientes con M T conocida por ecografia previa,
realizadas por diferentes patologias escrotales. Todo estudio ecografico con 5 0 mas focos de litiasis por
campo se considerd positivo. Posteriormente se identificaron |os pacientes con estudios de seminograma, y se
analizaron los resultados en funcion de los hallazgos ecograficos positivos.

Resultados: De los 42 pacientes con M T, se identificaron 10 con estudio de seminograma realizado
previamente. De estos, 6 tenian alteraciones en el estudio del fluido seminal, tanto en volumen, como en
movilidad de los espermatozoides. 5 de |os pacientes tenian ecografias que mostraban otras patologias
asociadas. 3 mostraban varicocele, 1 tenia antecedente de torsion testicular y 1 tenia antecedente de
orguiectomia contralateral por carcinomatesticular.

Conclusiones: LaMT es una patol ogia asintomatica que se identifica incidentalmente durante el estudio
ecogréfico escrotal. Aunque parece existir unarelacion entre la presencia de litiasis testiculares e infertilidad,
larelacién causa efecto de las dos entidades es poco clara. La hipoespermatogenesis en pacientes con MT
puede estar en relacidn con la presencia o ausencia de diferentes patol ogias escrotal es concomitantes como
varicocele o antecedente de torsion testicular. Con los datos actual es, sugerimos tener especial precaucion en
pacientes jovenes en edad reproductiva con M T, realizando al menos un estudio de seminograma. Son
necesarios estudios con mayor poblacién y a més largo tiempo para determinar laimportanciadelaMT en
poblacion pediétrica.
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