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0 - Ecografia con contraste. Nuestra experiencia en la caracterizacion de lesiones renales
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Resumen

Objetivos: Evaluacion del papel de la ecografia con contraste intravenoso en la caracterizacion de lesiones
renales sdlidas y quisticas complgjas.

Material y método: Estudio retrospectivo descriptivo (abril 2010—ulio 2013) sobre 52 pacientes (40 varones
y 12 mujeres) que presentaban un total de 56 lesiones renales que fueron detectadas por técnicas de imagen
(ecografiabasal, TC/RM) y que se estudiaron mediante ecografia con contraste intravenoso (un bolo de
SonoVue, 2,5 ml). Se describi6 el comportamiento vascular de las lesiones aproximando un diagnostico por
laimageny, en el caso de las lesiones quisticas, |0s hallazgos se clasificaron ademas en funcién de los
criterios de Bosniak.

Resultados: Se estudiaron 56 lesiones renales, entre ellas 15 solidas y 38 quisticas complgas. De las lesiones
solidas, se obtuvo confirmacion histol6gica en 8 casos, todos compatibles con carcinoma de células renales.
En 4 casos la ecografia con contraste no confirmé su natural eza solida, correspondiendo a quistes simples
(Bosniak 1) o falsasimagenes. En cuanto alas lesiones quisticas complejas, la ecografia con contraste sugirio
un grado de Bosniak mayor en 10 casos, menor en 17 y permanecié invariable en 9.

Conclusiones: La utilizacion de la ecografia con contraste intravenoso en paci entes sel eccionados
proporciona una herramienta Util y segura en la caracterizacion de lesiones renal es, aproximando una
clasificacion precisa de las mismasy jugando un papel cadavez més determinante en el manegjo del paciente.
Es necesario continuar desarrollando la experiencia con esta técnica para recabar |os datos suficientes que
permitan confrontar |os hallazgos con los de otras técnicas de imagen.
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