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0 - Seguimiento alargo plazo de embolismos pulmonares por cemento mediante placa simple
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Resumen

Objetivos: La vertebroplastia es una técnica intervencionista usada principal mente para tratamiento paliativo
del dolor asociado a fracturas vertebrales. Entre sus posibles complicaciones esta la migracion de émbolos de
cemento através del sistema venoso, produciendo embolismos pulmonares. Estos presentan unas
caracteristicas particulares, no siendo bien conocida en la actualidad su evolucion alargo plazo. Dado que
éticamente no es posible realizar estudios experimentales, nuestro objetivo es realizar unavaloracion de la
evolucion de los émbol os hasta 4 afios después realizando un analisis retrospectivo de las placas simples de
torax efectuadas por otros motivos, valorando movilizacion, caracteristicas y aparicion de complicaciones.

Material y método: Se revisaron las pruebas de imagen de todos |os casos de vertebroplastia en nuestro
Hospital de los tltimos 10 afios. Se excluyeron los casos sin placa simple previa gue demostrara una relacion
directa entre los émbolos y la vertebroplastia o aquellos sin placas posteriores. En los 4 casos que cumplian
los criterios se valoré comparativamente en todas las placas la posicion relativa a otras estructuras de los
émbolos, su densidad relativay la aparicion de cambios o complicaciones adyacentes.

Resultados: No se observ6 un cambio significativo en la posicion ni densidad relativa de los émbol os dentro
delo valorable alo largo del intervalo de tiempo entre las placas. No se detecto la aparicién de posibles
complicaciones secundarias alargo plazo.

Conclusiones: Si bien nuestro estudio se ve limitado por o infrecuente de pacientes dado lo infrecuente de
esta complicacion, no se ha demostrado la aparicidn de secuelas alargo plazo.
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