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0 - RM en la hipoxia neonatal: nuestra experiencia en recién nacidos candidatos a hipotermia
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Resumen

Objetivos: Revisar los hallazgos por RM en la encefal opatia hipoxico-isquémica del recién nacido candidato
atratamiento con hipotermia en nuestro hospital.

Material y método: Estudio retrospectivo de las RM cerebrales de | os recién nacidos con agresion hipoxico-
isguémica moderada-severa candidatos a recibir hipotermia en nuestro hospital en un programa puesto en
marcha desde mayo de 2011.

Resultados: Setrata de 19 pacientes con edad gestacional de 35 semanas 0 més, con antecedente de hipoxia
isquemia neonatal moderada-grave. La RM cerebral se realizo entrelos 7 'y 14 dias de vida excepto en dos
casos en los que serealizé RM precoz con € fin de adecuar €l esfuerzo terapéutico. De las 19 RM, once
fueron patol 6gicas con signos radiol gicos de hipoxiay ocho neonatos presentaron RM cerebral normal. Se
describe el protocolo de RM utilizado, |as caracteristicas normales de laRM encefdlicaen el RN atérminoy
los hallazgos radiol 6gicos encontrados en los 11 casos de hipoxia neonatal que presentaron uno o varios de
los siguientes hallazgos: alteracién de la sefial de laregién gangliotaldamica (6 pacientes), ausencia de
visualizacion del BPCI (4 pacientes), lesiones corticales (6 pacientes) y alteracion sefial sustancia blanca (4
pacientes).

Conclusiones: LaRM es latécnica de eleccidn para establecer |a presenciay gravedad del dafio cerebral. Los
hallazgos radiol 6gicos son caracteristicos siendo |os més frecuentes en nuestra serie lalesion gangliotalamica
generalmente asociada a la afectacion del cortex cerebral. Las secuencias mas Utiles para el diagnostico, en
nuestra experiencia son TIFLAIR axia y difusién en correlacion con e mapa ADC.
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