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Resumen

Objetivos: Determinar laincidencia de lesiones cervicales trauméticas en pacientes politrauméticos. Se
analizalafrecuenciarelativa a cadanivel vertebral. Seincide en el complejo CO-2 segun su localizacion
anatomica.

Materia y método: Se realiza un estudio retrospectivo observaciona de los pacientes recibidos en el servicio
de urgencias entre enero del 2010y julio del 2013. Las exploraciones realizadas incluyeron TC simple de
craneo y estudio post-contraste desde base de créneo hasta pelvis. Posteriormente se realizo una
reconstruccion de columna cervical. Seleccionamos a los pacientes diagnosticados de lesion cervical
traumética. Se determinan las frecuencias segiin sexo y la edad media. Se clasifican las lesiones como de
columna cervical dtay baa (subaxia) y se determinala frecuencia segiin nivel vertebral. Se subclasifican las
lesiones del complejo CO-2 seguin su localizacion anatdmicay se comenta su manejo terapéutico.

Resultados: Se estudian 801 pacientes politraumaticos. La incidencia de lesion traumética cervical fue del
8,1%: 2,6% en columnacervical altay 5,5% subaxiales. El ratio hombre-mujer fue 2:1 y laedad media 46,5
anos (15-87). A nivel subaxial, las |ocalizaciones predominantes fueron C6 (37%) y C7 (40%). En la
columna cervical alta, en pediculos de axisy en atlas, seguidas de la de odontoides. El tratamiento empleado
maés frecuentemente fue conservador.

Conclusiones: Laincidenciade lesion cervica en pacientes politrauméticos es bajay en lamayoria de casos
afecta la porcion subaxial. En la columna cervical ata detectamos predominio en axisy, dentro de él, en
pediculosy e manejo fue fundamental mente conservador.
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