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Resumen

Objetivo docente: 1. Revisar los criterios diagndsticos en el diagnéstico de esclerosis mdltiple incluyendo
aspectos clinicos y paraclinicos. 2. Analizar aguellos hallazgos de imagen sugestivos de enfermedad y revisar
las "banderas rojas" que deben hacernos sospechar que puede haber una explicacién aternativa paralos
hallazgos de imagen. 3. llustrar mediante nuestra casuistica el diagnostico diferencia de las lesiones
puntiformes de la sustancia blanca encefalica que pueden simular esclerosis multiple. 4. Enfatizar el papel del
radidlogo alahora de excluir potenciales diagnésticos diferenciales.

Revision del tema: 1. EI conocimiento de la patogénesis, de la historia natural y del manejo clinico de la
esclerosis multiple es esencial para aproximar el informe radioldgico alo que €l clinico necesita saber. 2. La
RM encefélica se ha convertido en una herramienta esencial para establecer la evidencia de diseminacion
espacia y temporal pero e radidlogo no debe olvidar su potencial papel alahorade detectar hallazgos de
imagen que sugieran una aternativa diagnodstica ("banderas rojas'). 3. Los diagnosticos alternativos que
pueden ser confundidos con esclerosis multiple son, entre otras, las enfermedades desmielinizantes
inflamatorias idiopéticas (distintas de esclerosis multiple), entidades inflamatorias, infecciones, desordenes
metabdlicos genéticos o neoplasias. 4. Se presentan casos seleccionados parailustrar estas entidades.

Conclusiones: El papel del radidlogo en el diagnostico diferencial de las lesiones puntiformes de sustancia
blanca encefdlica es esencial. Debemos potenciar su capacidad para detectar "banderas rojas’ para adecuar
nuestro trabajo al proceso diagndstico clinico.
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