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0 - Laresonancia magnética, "aliado en e diagnostico de |os trastornos benignos de la
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Resumen

Objetivo docente: Conocer lafisiologia del liquido cefalorraquideo (LCR) eidentificar en resonancia
magneética (RM) los hallazgos sugestivos de | as ateraciones benignas de la presion del LCR
(hipotensi én/hipertension intracraneal benigna).

Revision del tema: El craneo es una cavidad con una presion interna constante. El LCR se generaen los
plexos coroideos, circulando desde los ventricul os laterales, hasta el espacio subaracnoideo cerebral y espinal
reabsorbiéndose en |os capilares intraparenquimatosos y las granulaciones de Pacchioni. Entre |as causas que
condicionan trastornos de la presion del LCR, existen trastornos idiopéticos de la misma. El sindrome de
hipertension intracraneal (HTIC) idiopética se presenta con sintomas y signos de HTIC como cefaleay
sintomas oculares, muestra una presion de apertura del LCR (PALCR) aumentada. En resonancia como
signos radiol 6gicos de HTIC idiopatica podemos encontrar una rectificacion de la esclerdtica posterior,
tortuosidad, aumento del espacio subaracnoideo arededor del nervio dptico orbitario y protrusion de papilay
realce en cabeza prelaminar del nervio éptico, distintos grados de silla turca vaciay encefaloceles. El
sindrome de hipotensién intracraneal idiopético se presenta como una cefal ea ortostética gue mejora en
supino, pudiendo asociar nauseas y vomitos asi como alteraciones de pares craneales, con PALCR
disminuida. La resonancia puede mostrar realce difuso de paquimeninges, higromas-hematomas subdurales,
descenso de estructuras encefdlicas central es (descenso de amigadal as cerebel osas, quiasma optico,
hipotalamo, aplanamiento de protuberancia contra el clivusy disminucion de cisternas), distension-
convexidad de senos venosos y glandula hipofisaria aumentada de tamafio.

Conclusiones: LaRM cerebral es una exploracién que contribuye al diagnéstico de |os trastornos de presion
del LCR idiopéticos.
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