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Resumen

Objetivo docente: Proporcionar una guia practica para mejorar el conocimiento de los patrones de
diseminacion linfatica del cancer de cabeza y cuello, como una herramienta util para interpretar
adenopatias en las imagenes por tomografia computarizada (TC) y asi lograr una estadificacion
ganglionar mas precisa, basandonos en casos reales de nuestra institucion.

Revision del tema: El drenaje linfatico del cancer de cabeza y cuello se lleva a cabo a través de
alrededor de 300 ganglios linfaticos vinculados por un complejo sistema linfatico, que es
relativamente predecible y constante. Esta clasificacion universalmente aceptada es esencial para
evaluar la terapia de seleccion, tratando de preservar al maximo la funcién del paciente, a través de
la diseccién selectiva del cuello sobre la base de la identificacion de las regiones ganglionares
afectadas por metastasis, dependiendo de la localizacién del tumor primario y evaluando los
resultados del tratamiento y el control del tumor.

Conclusiones: Los lectores de esta exposicion educativa aprenderan: La anatomia de estaciones
ganglionares segun el sistema TNM y grupos de nodulos que no estan cubiertos por el sistema
ganglionar estandar. A considerar los criterios de imagen CT usados rutinariamente para detectar la
enfermedad macroscoépica linfatica segun el tamafo, forma y densidad. Los patrones de drenaje
linfatico del cancer de cabeza y cuello. Las peculiaridades de la tiroides diseminacion linfatica del
cancer comparado con los otros tipos de cancer de cabeza y cuello. A realizar una estadificacion
ganglionar mas precisa del cancer de cabeza y cuello en la TC, por el conocimiento adecuado de los
elementos anteriores.
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