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Resumen

Objetivo docente: Repasar la anatomia planar de los senos paranasales y de la cavidad nasal. Hacer una breve
revision de |os aspectos clinicos de la patol ogia tumoral nasosinusal. Describir |os hallazgos radiol 6gicos por
TCy RM de las tumoraciones tanto benignas como malignas nasosinusales aportando claves para el
diagnostico diferencial.

Revision del tema: Las tumoraciones de la cavidad nasal y de senos paranasal es pueden dividirse en dos
grandes grupos: las de origen inflamatorio/infeccioso considerado benigno desde el punto de vista
anatomopatologico, y las de origen neoformativo maligno. Estas Ultimas son relativamente infrecuentes,
comprendiendo e 3-4% de los canceres de cabezay cuello, y siendo norma mente detectadas de forma tardia
ya que los sintomas iniciales son poco especificos y se solapan con los de |a patol ogia inflamatoria
nasosinusal. Es necesario que € radidlogo esté familiarizado con la anatomia planar de los senos paranasales,
variantes anatdmicas y estructuras adyacentes para la valoracion de la patol ogia tumoral nasosinusal. Esto es
importante para comprender las vias de diseminacién tumoral asi como parafacilitar al cirujano una guia
previaalacirugiaendoscopica. LaTCy laRM ofrecen informacion complementariaen la evaluacion de las
masas nasosinusales. La TC valoramejor la afectacion 6seay es la herramienta de el eccion paralaguia pre-
quirdrgica. LaRMN permite diferenciar mas facilmente entre patologia inflamatoriay tumores malignos asi
como facilitala evaluacion de la diseminacién tumoral e invasion de estructuras adyacentes.

Conclusiones: El estudio de los tumores nasosinusal es abarca un amplio espectro de patol ogia tanto benigna
como maligna. Disponemos de herramientas (TC y RM) Utiles para evaluar fehacientemente su naturalezay
extension asi como paraguiar al cirujano en € tratamiento endoscdpico.
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