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Resumen

Objetivo docente: llustrar la anatomia, relaciones y variantes mas frecuentes de |os senos paranasales
mediante TC. Revisar |a patologia tumoral benigna que puede afectar a esta region, describiendo sus
hallazgos radiol égicos.

Revision del tema: Los senos paranasal es son cavidades aéreas cubiertas por mucosa en intima relacion con
las fosas nasales. Comprenden los senos frontal, etmoidal, maxilares, esfenoidal, |os meatos y los complejos
osteomeatal es. Presentan multiples variantes anatémicas, algunas de | as cuales predisponen a patologiay a
mayor riesgo de lesiones o complicaciones durante |os procedi mientos quirdrgicos. La desviacién del septo
nasal, las conchas bullosas, el cornete medio paraddjico, las variaciones del proceso uncinado, labulla
etmoidal gigante, las celdas de Haller, Onodi y Agger Nassi y la posicion baja del techo de la érbita
congtituyen las variantes mas frecuentes. Con menor prevalencia que la patologia inflamatoria, existen
multiples tipos de neoplasias benignas que pueden asentar en esta localizacion, siendo |os mas comunes |os
tumores epiteliales (papiloma invertido, papiloma exofitico, papiloma oncocitico), |os tumores de tipo
vascular (angiofibroma nasofaringeo) y los derivados del hueso y €l cartilago (osteoma, fibroma osificante y
displasiafibrosa). La TC constituye una herramientamuy Util en el diagndstico inicial y estudio de extension,
para plantear €l tratamiento quirdrgico y en el seguimiento.

Conclusiones: El TC proporcionainformacién detallada de la anatomia de estaregion, y esimprescindible en
el diagnostico y planificacion terapéutica de su patologia tumoral benigna
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