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Resumen

Objetivos: Evaluar el tratamiento de lesiones mamarias benignas o probablemente benignas mediante biopsia
asistida por vacio (BAV) ecoguiada.

Material y método: Desde octubre de 2012 hasta septiembre de 2013 se realizé BAV ecoguiada de 50
lesiones mamarias sugerentes de benignidad en 47 procedimientos, mediante el sistema de vacio EnCor®,
con aguja 10 G y empleando guia ecogréfica. Se recogieron datos sobre caracteristicas de lalesion (tamafio,
forma, ecogenicidad y bordes), realizacion de biopsia previa, complicaciones inmediatasy alas 24-48 horas
tras laintervencion y resolucion de dichas complicaciones.

Resultados: Serealizaron 47 BAV guiadas por ecografia a 43 mujeres, con edades comprendidas entre 23y
65 anos (media de 38,6 afios) para €l tratamiento de 50 lesiones mamarias. 45 lesiones (90%) fueron
catalogadas como BIRADS 3, 4 (8%) como BIRADS 4ay 1 (2%) como BIRADS 2. 16 lesiones (32%)
fueron biopsiadas previamente al tratamiento con BAV, incluyendo todas las lesiones BIRADS 44, sin
evidencia malignidad en todos |os casos. El estudio anatomopatol dgico tras laBAV mostro 40
fibroadenomas (80%), 5 casos de fibrosis (10%), 3 papilomas (6%) y 2 lesiones con otros diagndsticos, no
neoplasia. En todos |os casos €l control posterior evidencié un hematoma como complicacion. En 5 ocasiones
Se requirio puncién-evacuacion del hematomay en un caso, evacuacion espontanea atraves de la herida.

Conclusiones: LaBAV guiada por ecografia resulta una herramienta Util y eficiente en el diagndsticoy
tratamiento de lesiones mamarias benignas o sugerentes de benignidad, con bajo coste y minimas
complicaciones.
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