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Resumen

Objetivos: Valorar la asociacion entre cancer de mamay la densidad mamografica segun se utilice la
clasificacion de Wolfe o BI-RADS.

Material y método: Estudio analitico observacional retrospectivo de casos-control. El grupo de casos esta
caracterizado por pacientes con cancer diagnosticado en €l hospital (n = 55), emparejando por edad con €l
grupo control para controlar la edad como variable de confusion. La densidad mamaria se categoriza segun
los grados de las clasificaciones de Wolfe y BI-RADS. Se registraron |os antecedentes de familiares de
cancer, y edad de menarquia, menopausia, nUmero de embarazos y antecedentes de terapia hormonal
sustitutiva, asi como los hallazgos radiol 6gicos. Se utiliz6 el calculo chi-cuadrado sobre la conformidad de
distribucién de los hallazgos, mediante el programa informético SPSS Statistic.

Resultados: En los casos con cancer, la media de edad de aparicion fue de 67,21 afiosy lade inicio de
menopausia fue de 48,64 afos. Se objetivd mayor riesgo de padecer cancer en mamas densas utilizando la
clasificacion de BI-RADS, que con Wolfe (oddsratio de 2,41 y 1,606 respectivamente). La asociacion entre
densidad y cancer fue mayor utilizando clasificacion BI-RADS (p 0,1) que lade Wolfe p (> 0,1) (agrupada
en grupos de riesgo y no riesgo). Se evidencid asociacion entre la densidad mamaria clasificada segun el
sistema BI-RADSYy laedad con p 0,05.

Conclusiones: El sistema de clasificacion propuesto por BI-RADS mostré mayor asociacion con cancer de
mamay edad, por |o que podria ser més til que lade Wolfe.
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